
A la découverte du plateau  

Les rigoles 
Le réseau des étangs et rigoles a été créé 
sous Louis XIV pour l’alimentation en eau 
des fontaines du Château de Versailles. 
Les eaux pluviales collectées par les rigoles 
sont amenées vers les étangs puis, par un 
aqueduc souterrain « la ligne des puits » et 
l’aqueduc de Buc, vers Versailles. 
Les rigoles étaient bordées de part et d’autre 
par des bornes fleurdelisées ou à couronne 
royale, dont seules quelques-unes sont 
encore visibles aujourd’hui. 
Ce réseau, qui a contribué directement à 
l’assainissement des terres et à leur fertilité, 
et donc à la richesse de l’agriculture, a été 
mis à mal par l’urbanisation. Les traces de 
ces méfaits apparaissent sur les rigoles des 
Granges (appelée aussi  domaniale ou de 
Palaiseau) et de Corbeville, deux rigoles qui  
prenaient initialement leur source au même 
point, au sud de l’Ecole Polytechnique. 
Un projet de restauration de l’ensemble du 
réseau est en cours de réalisation. Il devrait 
assurer le rétablissement de la continuité 
hydraulique vers le château de Versailles, 
tout en préservant le milieu naturel. On 
découvre entre Saclay et Palaiseau le 
premier tronçon de ce projet.. 
 

Les fermes 
De nombreuses exploitations agricoles 
sillonnent le plateau de Saclay depuis des 
lustres. Voici celles que vous apercevrez : 
Villebois 
La ferme dépendait du domaine seigneurial 
de Palaiseau. Parmi les propriétaires qui se 
succédèrent citons Guillaume de Harville au 
XVe, Mademoiselle de Sens, princesse de 
sang et cousine de Louis XV, le Prince de 
Condé jusqu ’en 1792, où ses biens furent 
confisqués. 
Limon 
Situé au nord du plateau , Limon représente 
le premier défrichement en période gauloise 
avant l’existence du village dans la vallée. 
En gaulois Limon signifie « orme ». C’est à 
l’intérieur du domaine de l’abbaye  Saint 
Louis du temple que se cache la ferme des 
Bénédictines. Des produits du terroir sont 
en vente au magasin. Face à l’ancien château 
se dresse la tour du colombier du XIIe. 

Le Plateau de Saclay  situé à 15 km au Sud-Ouest de Paris 
est un maillon essentiel de la Ceinture Verte d’Ile-de-France. 

 

Poumon vert de notre région 
grâce à son agriculture florissante, 

il recèle aussi un patrimoine historique et architectural remarquable. 
 

Ce circuit de promenade pédestre, sans difficulté technique, 
 vous permet de découvrir 

 au travers de sentiers de terre et petites routes de campagne 
le plateau de Saclay, dans sa partie Est. 

Les Arpentis 
La ferme des Arpentis (InsMH1988) est un 
modèle d’architecture rurale du Hurepoix 
remontant au XIe. Isolée sur une éminence 
elle commande l’accès au plateau et domine 
la vallée du ru de Vauhallan.  
 

La Vauve 
Ferme seigneuriale jusqu’à la Révolution, 
elle échoit à Oberkampf. Jusqu’à la fin du 
XIXe ses coteaux étaient recouverts par la 
vigne. C’est en 1975 que l’Ecole Polytechni-
que s’est installée sur une grande partie de 
ses terres. 
La Martinière 
Les archives les plus anciennes remontent à 
la fin du XIVe où l’on distingue alors la 
petite et la grande Martinière.  
C’est sur ses terres qu’est venue s’implanter 
une station de compostage de déchets verts. 
Les Granges  
Ce domaine tient son nom de la fertilité de 
ses terres. A la fin du XIe, la ferme appar-
tient aux chanoines de Saint Victor de Paris 
puis à l’abbaye de Sainte Geneviève. Après 
la révolution ce domaine agricole provenant 
des biens confisqués du Prince de Condé 
changea souvent de propriétaires, parmi 
lesquels Oberkampf et les établissements 
Vilmorin-Andrieux.  
 

La forêt domaniale 
Elle a été créée en 1977 par le syndicat in-
tercommunal SYB, suite aux recommanda-
tions du Comité de réflexion constitué par 
le Premier Ministre de l’époque. Ce comité  
préconisait de développer la vocation agri-
cole et boisée du Plateau de Saclay pour le 
sauvegarder de l’urbanisation. 
Son entretien, réalisé par l’ONF, est financé 
par les communes d’Igny, Orsay, Palaiseau, 
Saclay et Vauhallan.   

 

 
 

 
Dépliant réalisé pour l’UASPS * 

(Union des Associations de Sauvegarde du Plateau de Saclay) 

par l’association VIVA 
(Vivre à Vauhallan) 

avec le concours des associations  
ADEVE,  ASEOR,  GRAAL, VBGP 

 
* : tel /fax  01 60 10 96 23 
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Echelle : 

Ne quittez pas les sentiers et respectez le travail des agriculteurs 

Protégez la faune, la flore et l’environnement : emportez vos détritus 

Respectez la signalisation et les aménagements en bordure de circuit 
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 1- Rigole des Granges 
 2- Rigole de Corbeville 
 3- Ferme de Limon 

 4- Ferme de Villebois 
 5- Ferme des Granges 
 6– Forêt domaniale 

 7- Ferme de la Vauve 
 8– Ferme de la Martinière 
 9– Ferme des Arpentis 

 La description ci-après de la boucle 
« A la découverte du plateau » 
démarre au parking Nord de la 

forêt domaniale et se poursuit dans 
le sens inverse des aiguilles d’une 

montre. Suivent des exemples 
d’accès à cette boucle.  

 
Description de la boucle (11 km) 

 
 

Parking Nord de la forêt 
domaniale, traversée de la D 36 au 
rond point (vue sur la ferme des 
Granges), abri-bus Camille Claudel, 
à 20 m à gauche sentier longeant 
les champs, à gauche « chemin de 
Vauhallan », passerelle au-dessus de 
la A87, à gauche en lisière du petit 
bois, sentier le long de la rigole, 
croisement du GRP de la Ceinture 
Verte (vue sur la ferme de 
Villebois), croisement du « chemin 
de Vauhallan à Orsay » (vue sur la 
ferme de Limon),  la 2ème passerelle 
en bois sur la rigole (vue sur la 
ferme des Arpentis) à gauche 
« chemin de Vauhallan à la 
Martinière », traversée de la D36, 
contournement de la Martinière par 
l’Est, traversée de la D 128, à 
gauche rigole de Corbeville, à la 

ferme de  la Vauve GRP de la 
Ceinture Verte (balisage jaune et 
rouge) vers l’Est le long de la 
clôture de Polytechnique, chemin 
de la Hunière le long de la rigole, à 
gauche sur 20m puis à droite 
traversée de la forêt domaniale. 
 
   Accès à la boucle 
 
 

 

Palaiseau 
 

 gare RER B Palaiseau côté quai Paris 
traversée du bd Bara, en face 
sentier de la Saussaie, sentier des 
Guettières, à gauche sentier de la 
Goutte d’Or, à droite sentier des 
Sablons, traversée de la rue 
Maurice Berteaux, en face 
pictogramme « le Pileu par les 
Larris », sentier des Larris Brulés, 
traversée de la rue Louise Bruneau, 
à gauche puis  à 100m à droite  
chemin des Terres Rouges (large et 
goudronné), les Bilhauts puis à 
droite chemin de Vauhallan vers la 
passerelle piétonne (1,35 km) 
 

   gare RER B Villebon côté quai Paris 
sente à gauche en bas de l’escalier 
du quai , à droite bd de Lozère, en 

face rue du 11 novembre, après le 
cimetière à gauche, sente du Pont 
de Bois, sente de la Vallée 
Française, résidence des 
Joncherettes, forêt domaniale  
(1,8 km) 
 
   Gare RER B Lozère côté quai Paris 
à gauche GRP de la Ceinture Verte 
(balisage jaune et rouge) escalier 
vers Polytechnique (0,4 km) 
 
                                                       Igny 
 

                  place de la ferme  
  

vers le sud, av Albert Sarraut, à 
droite rue Guynemer, sentier de 
Vauvilliers, à gauche sentier dans 
les bois, balisage jaune jusqu’au 
croisement avec le GRP de la 
Ceinture verte (balisage jaune et 
rouge) en face jusqu’à la rigole 
(2 km) 
 

gare RER C 
 

rue de la Division Leclerc, (balisage 
jaune et rouge barré), rigole de 
Favreuse, à gauche GRP de la 
Ceinture Verte (balisage jaune et 
rouge), traversée de Vauhallan, 
jusqu’au pont sur la rigole (4,8 km) 

Vauhallan  
place du Général Leclerc 

- rue de Saclay, après la résidence 
des Grands Champs à gauche 
« chemin de Vauhallan à la 
Martinière », passerelle en bois sur 
la rigole (1,2 km) 
- ou rue de la Grande Fontaine, 
GRP de la Ceinture Verte (balisage 
jaune et rouge) jusqu’au pont sur la 
rigole (1,8 km) 
 

      Saclay 
        place de l’église 
- rue de la Martinière vers le Sud, 
traversée de la D36,  La Martinière 
par l’ouest, sentier plein Sud dans 
les champs (1,6 km) 
- ou rue de la Martinière et rue de 
Paris vers le Nord suivant le GRP 
de la Ceinture Verte (balisage jaune 
et rouge), avant le pont à droite 
sentier le long de la rigole jusqu’à  
la passerelle en bois (2,2 km)   

Orsay 
gare RER B Le Guichet  

Sortie côté nord, première rue à 
droite sur 200m (elle franchit la 
N118), à gauche chemin de 
Corbeville qui monte sur le Plateau, 
à 400m sentier balisé jaune, rigole 
de Corbeville (0,8 km) 
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